
АДМИНИСТРАЦИЯ
ВАСИЛЬЕВСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА

ПОСТАНОВЛЕНИЕ

«М» ^А£ 2026 г. № ^^ '

Об утверждении муниципальной программы 
«Укрепление общественного здоровья на территории 

Васильевского муниципального округа на 2026-2030 годы»

В соответствии со ст. 16,17 Федерального закона от 06 октября 2003 года 
№ 131-ФЗ «Об общих принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», Федеральным законом от 21 ноября 2011 года № 323- 
ФЗ «Об основах охраны здоровья граждан в Российской Федерации», 
Национальным проектом «Продолжительная и активная жизнь», Федеральным 
проектом «Здоровье для каждого», утвержденных распоряжением 
Правительства Российской Федерации от 06 мая 2008 года № 671-р, 
требованиями Постановления Правительства Российской Федерации от 31 
октября 2018 года № 1288 «Об организации проектной деятельности в 
Правительстве Российской Федерации», принимая во внимание письмо 
Министерства здравоохранения Запорожской области от 03.03.2026 № 2.1/2043 
«О согласовании модельной муниципальной программы «Укрепление 
общественного здоровья на территории Васильевского муниципального округа 
2026-2030» в Васильевском муниципальном округе Запорожской области»», 
Уставом муниципального образования «Васильевский муниципальный округ 
Запорожской области» принятым решением Васильевского окружного Совета 
депутатов Запорожской области от 31.10.2023 № 2, Администрация 
Васильевского муниципального округа,

ПОСТАНОВЛЯЕТ:

1. Утвердить муниципальную программу «Укрепление общественного 
здоровья на территории Васильевского муниципального округа на 2026-2030 
годы» согласно приложения.

2. Опубликовать настоящее постановление в сетевом издании 
«ЗаИнформ!» , разместить на официальном сайте 
Администрации Васильевского муниципального округа

https://za-inform.ru/

https://vasokrug.gosuslugi.ru/.

https://za-inform.ru/
https://vasokrug.gosuslugi.ru/


3. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за
собой.

4. Настоящее постановление вступает в силу со дня его официального 
опубликования (обнародования).

Первый заместитель главы 
Администрации Васильевского 
муниципального округа Е. Н. Нечет



Приложение

УТВЕРЖДЕНА
Постановлением Администрации
Васильевского муниципального округа 
от ^ /?/^A/^ 2026 г.№ ^^ -/7

МУНИЦИПАЛЬНАЯ ПРОГРАММА 
«Укрепление общественного здоровья на территории Васильевского 

муниципального округа 2026-2030»

ПАСПОРТ 
муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья на 

территории Васильевского муниципального округа 2026-2030»

Название программы «Укрепление общественного здоровья на территории 
Васильевского муниципального округа 2026-2030»

Правовые основы для 
разработки Программы

Конституция Российской Федерации, Федеральный закон 
Российской Федерации от 06.10.2003 № 131-ФЗ «Об общих 
принципах организации местного самоуправления в 
Российской Федерации», Указ Президента Российской 
Федерации от 09.10.2007 № 13 51 «Об утверждении Концепции 
демографической политики Российской Федерации на период 
до 2025 года», Федеральный закон от 21.11.2011 № 323-ФЗ 
«Об основах охраны здоровья граждан в Российской 
Федерации»,

Ответственный 
исполнитель

Романиченко Наталья Александровна - Глава Васильевского 
муниципального округа

Соисполнители 
программы

1) Отдел экономического развития и инвестиций;
2) Отдел по вопросам торговли и потребительского 

рынка;
3) Отдел культуры, молодежной политики и спорта, по 

работе со средствами массовой информации (СМИ);
4) Отдел по вопросам внутренней политики;
5) Бизнес
6) ГБУЗ Васильевская ЦРБ, ГБУЗ Днепрорудненская 

ЦРБ

Цель программы 1) Создание условий и возможностей для ведения здорового 
образа жизни;
2) сохранение и развитие человеческого потенциала 
Васильевского муниципального округа;
3) создание целостности культурного пространства и 
эстетической среды для населения на территории 
Васильевского муниципального округа;
4) увеличение продолжительности жизни населения 
Васильевского муниципального округа;
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5) создание условий для вовлечения жителей в мероприятия по 
укреплению здоровья, увеличения доли граждан, ведущих 
здоровый образ жизни, мотивированию граждан к ведению 
здорового образа жизни, ответственного отношения к своему 
здоровью посредством информационно-коммуникационной 
кампании.

Задачи программы 1. Внедрение направлений муниципальной программы, 
нормативных правовых актов и методических документов по 
вопросам ведения гражданами здорового образа жизни.
2. Проведение мероприятий по ограничению потребления 
табака, немедицинского потребления наркотических средств, 
психотропных веществ и алкоголя.
3. Формирование культуры здорового питания.
4. Повышение уровня физической активности у населения.
5. Выявление и коррекция факторов риска основных 
хронических неинфекционных заболеваний у населения. 6. 
Формирование основ здорового образа жизни.
7. Повышение комфортности проживания граждан и 
улучшение экологической ситуации в районе, с целью 
мотивации граждан к ведению здорового образа жизни

Целевые индикаторы 
Программы

1) Количество внедренных нормативных правовых актов и 
методических документов по вопросам ведения 
гражданами здорового образа жизни.

2) Количество вновь разработанных и внедренных 
корпоративных программ укрепления здоровья на 
предприятиях и учреждениях, расположенных на 
территории Васильевского муниципального округа 
Запорожской области.

3) Количество организованных и проведенных лекций и 
бесед медицинскими работниками по ограничению 
потребления табака, немедицинского потребления 
наркотических средств и психотропных веществ и 
алкоголя.

4) Количество организованных и проведенных 
мероприятий (акций, флэш-мобов и пр.) по ограничению 
потребления табака, немедицинского потребления 
наркотических средств и психотропных веществ и 
алкоголя.

5) Количество распространённых печатных раздаточных 
материалов (буклеты, брошюры, памятки) для 
населения о вреде потребления табака, немедицинского 
потребления наркотических средств и психотропных 
веществ и алкоголя.

6) Количество организованных и проведенных лекций и 
бесед медицинскими работниками по различным 
аспектам диетологической коррекции нездорового 
питания, профилактике сахарного диабета, заболеваний 
ЖКТ.

7) Количество распространенных печатных материалов 
для населения (буклеты, брошюры, памятки) по 
различным аспектам диетологической коррекции 
нездорового питания.

8) Количество массовых акций и кампаний для мотивации 
населения к увеличению физической активности. 
Количество распространенных печатных материалов
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для населения (буклеты, брошюры, памятки) о пользе 
физической активности.

9) Количество пациентов, проконсультированных в 
кабинете профилактики ГБУЗ "Васильевская 
центральная районная больница", по коррекции 
поведенческих и алиментарно-зависимых факторах 
риска.

10) Количество проведенных лекций и бесед медицинскими 
работниками по вопросам охраны здоровья женщин 
(профилактика абортов, рака молочной железы и шейки 
матки)

11) Количество проведенных мероприятий, лекций и бесед 
по профилактике неинфекционных заболеваний, в том 
числе проводимых медицинскими работниками.

12) Процент выполнения планов диспансеризации и 
профилактических медицинских осмотров
определенных групп взрослого населения.

13) Количество баннеров, размещенных на объектах 
наружной рекламы на территории Васильевского 
муниципального округа Запорожской области, 
информирующих о профилактике заболеваний, в том 
числе социально значимых, заболеваний,
представляющих опасность для окружающих.

14) Количество проведенных мероприятий, лекций и бесед 
по профилактике ВИЧ- инфекции, в том числе, 
проводимых медицинскими работниками.

15) Количество публикаций, размещенных в средствах 
массовой информации, информирующих о способах 
сохранения и укрепления здоровья, профилактике 
заболеваний.

16) Количество проведенных мероприятий, лекций и бесед 
по пропаганде иммунопрофилактики, в том числе 
проводимых медицинскими работниками.

17) Количество вновь разработанных маршрутов 
пешеходного и велотуризма по территории 
Васильевского муниципального округа Запорожской 
области. Разработка интерактивной карты размещения 
спортивных объектов, площадок ГТО на территории 
Васильевского муниципального округа Запорожской 
области.

18) Количество мероприятий по озеленению 
муниципального образования

Финансирование 
программы

Программа не требует выделения средств из бюджета 
Васильевского муниципального округа.

Ожидаемые результаты 
Программы

В результате реализации муниципальной программы к 2030 
году предполагается:

1) Формирование системы мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая здоровое питание и 
отказ от вредных привычек.

2) В результате реализации профилактических 
мероприятий по формированию здоровых привычек 
питания повышение доли граждан, информированных о 
здоровом питании, к 2030 году до 70%.
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3) Внедрение наиболее эффективных механизмов, 
направленных на повышение ответственности 
работодателей за здоровье работников организации, а 
также ответственности граждан за свое здоровье (в 
программы сохранения здоровья на рабочих местах к 
2030 году вовлечено не менее 2 тысяч граждан). 
Увеличение доли граждан, систематически 
занимающихся физической культурой и спортом к 2030 
году до 60%.

4) Реализация популяционных мероприятий по выявлению 
и коррекции факторов риска развития основных 
неинфекционных заболеваний (охват граждан старше 18 
лет диспансеризацией и профилактическими 
медицинскими осмотрами 100% к 2030 году от числа 
запланированных).

5) В муниципальном образовании разработаны и 
реализованы программы по укреплению общественного 
здоровья в 1,5 раза к 2030 году.

6) Создание условий для формирования у детей и их 
родителей мотивации для регулярной двигательной 
активности, занятий физической культурой и спортом.

7) Формирование позитивного отношения детей и их 
семей, а также молодежи к теме здорового образа жизни.

8) Увеличение доли жителей Васильевского
муниципального округа, систематически занимающихся 
физической культурой и спортом до 49,3%;

9) увеличение количества спортивных площадок, 
тренажеров;

10) увеличение количества мероприятий,
пропагандирующих здоровый образ жизни и материалов 
в средствах массовой информации, направленных на 
пропаганду здорового образа жизни и профилактику 
хронических неинфекционных заболеваний до 50 
единиц ежегодно;

11) увеличение доли граждан старшего поколения, 
вовлеченных в программу до 70%.

1. Характеристика.

Васильевский муниципальный округ- территориальное образование в 
Запорожской области, основанное на территории упраздненного Васильевского 
района. Образовано в соответствии с Указом врио Губернатора Запорожской 
области от 03.03.2023 года № 20-у 
«О статусе и границах муниципальных образований Запорожской области».
Васильевский район Запорожской области был образован 
7 марта 1923 года. После административно-территориальной реформы, 
проведенной Украиной 17 июля 2020 года, район был укрупнен, в его состав 
вошли территории Великобелозерского, Каменско-Днепровского, 
Михайловского и Токмакского районов. С 03.03.2023г. данное укрупнение 
упразднено, выделены Каменске-Днепровский, Михайловский и Токмакский 
муниципальные округа.
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Площадь округа - 1621 кв. км.

Численность населения по состоянию на 01.01.2025 - 37,5 тыс. человек

Населенные пункты, расположенные в границах территории муниципального 
образования «Васильевский муниципальный округ»:

Наименование Населенные пункты, включенные в 
состав

Васильевский муниципальный округ

г.Васильевка, с.Верхняя Криница, 
с.Каменское, с.Плавни, с.Луговое, 
с .Лесное, с.Подгорное, с .Гладкое, 
с.Зелёный Гай, с.Скельки, 
с.Первомайское, с.Шевченко, с .Широкое, 
с.Грозовое, с.Коновалова, с.Переможное, 
с.Терноватое, с.Красноармейское 
г.Днепрорудное, с.Златополь, с .Маячка 
с .Малая Белозерка, с.Новобелозерка, 
с.Видножино, с.Тополиное, с.Ульяновка, 
с .Ясная Поляна
с.Балки
с.Орлянское,
шт.Степногорск, с.Стеновое, 
с.Лукьяновское, с .Приморское, 
с.Пятихатки, с.Лобковое, с.Малые 
Щербаки, с.Павловка, с.Жеребянки

По территории округа расположено Каховское водохранилище и 
протекают реки: (Днепр), Конка, Карачекрак, Янчекрак, Великая Белозёрка. 
Округ расположен в пределах Приазово-Причерноморской равнины, ландшафт 
- равнинный, степной.

Цифровые идентификаторы:

Почтовый индекс:271601-271683
Код региона: 90
Код автомобильных номеров: 85, 185
Код ОКАТО: 23 000000000
Телефонный код: 06175

Численность постоянного населения Васильевского муниципального 
округа по состоянию на 01.01.2025 года составила 37,5 тыс. человек.
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Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья на 
территории Васильевского муниципального округа» (далее - Программа) 
разработана в связи с необходимостью достижения высокого уровня здоровья 
настоящих и будущих поколений жителей района, в том числе формирования 
ответственного отношения жителей к своему здоровью, создания условий для 
ведения здорового образа жизни, сохранения и развития человеческого 
потенциала в районе.

Представленная Программа призвана способствовать более полному 
удовлетворению потребностей населения района в формировании 
благоприятной для жизни и здоровья среды обитания (социальной, 
психологической, информационной, экологической), формированию культуры 
здоровья населения района и ответственного отношения к своему физическому 
и психологическому здоровью, а также предполагает консолидацию усилий 
органов власти, населения и общественности района в формировании 
благоприятной среды и здорового образа жизни.

Здоровый образ жизни - это форма жизнедеятельности, 
преимущественно в досуговой сфере, и такой образ мыслей, которые 
удовлетворяют естественные психоэмоциональные, культурные и 
физиологические потребности человека и направлены на сохранение и 
укрепление его этногенетических, этносоциальных и этнокультурных основ, 
обеспечивающие самоутверждение посредством всестороннего и гармоничного 
развития.

Формирование образа жизни, способствующего укреплению здоровья 
человека, осуществляется на трех уровнях:

- социальном: пропаганда в средствах массовой информации, 
информационно-просветительская работа;

- инфраструктурном: конкретные условия в основных сферах 
жизнедеятельности (наличие свободного времени, материальных средств), 
профилактические учреждения, экологический контроль;

- личностном: система ценностных ориентаций человека, 
стандартизация бытового уклада.

Здоровье - состояние полного физического, психического и социального 
благополучия, а не только отсутствие болезней или физических дефектов.

Здоровье населения - совокупность индивидуальных уровней здоровья, 
которая характеризует жизнеспособность общества и прогноз его дальнейшего 
социально-экономического развития.

Мотивация к формированию потребности в здоровье - побуждение 
человека к действиям, направленным на укрепление, сохранение и 
восстановление здоровья, профилактику заболеваний и других нарушений 
здоровья.

Охрана здоровья - совокупность мер политического, экономического, 
правового, социального, культурного, медицинского, санитарно- 
эпидемиологического характера, направленных на сохранение и укрепление 
физического и психического здоровья каждого человека, поддержание его 
активной долголетней жизни и предоставление ему медицинской помощи в 
случае утраты здоровья.

Состояние здоровья - важный показатель социального, экономического и
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экологического благополучия, показатель качества жизни населения 
Кежемского района.

На состояние здоровья влияет целый ряд различных факторов, таких как 
безопасность окружающей среды и общества, качество жилья и питания, 
уровня образования и доходов, и другие.

Проблема здоровья населения Васильевского муниципального округа 
носит социально-экономический характер:

во-первых, качество здоровья непосредственно влияет на 
производительность труда жителей;

- во-вторых, за счет увеличения количества неработающего населения 
возрастает нагрузка на трудоспособное население, что становится причиной 
социальной напряженности, приводит к снижению доходов и уровня жизни 
работающих людей.

Причины неблагоприятных тенденций в состоянии здоровья населения 
связаны со сформировавшимся образом жизни, состоянием окружающей 
природной и социальной среды, уровнем развития служб здравоохранения и 
профилактики заболеваний. Эти факты подтверждаются результатами 
многочисленных социологических исследований.

Повысить уровень здоровья населения возможно через формирование 
политики, ориентированной на укрепление здоровья населения и оздоровление 
окружающей среды, через формирование ответственного отношения людей к 
своему здоровью и здоровью окружающих.

Все это диктует необходимость комплексного подхода: объединения 
усилий различных ведомств, организаций всех форм собственности, 
гражданского общества, чья деятельность оказывает влияние на качество жизни 
и здоровье, построения устойчивой системы целенаправленного и 
согласованного их взаимодействия в целях решения проблем здоровья 
населения.

Настоящая Программа - программа, направленная на формирование 
"образа жизни" населения Васильевского муниципального округа, при котором 
постепенно, совместными усилиями жителей и органов власти, учреждений 
здравоохранения, образовательные учреждения и рабочие места, жилье, 
окружающая природная среда станут более благоприятной средой для жителей.

Успешное проведение мероприятий Программы, пропагандирующих 
здоровый образ жизни, подготовку специалистов в области здорового образа 
жизни, социальной рекламы, в итоге приведет к улучшению медико­
демографической ситуации в Васильевском муниципальном округе.

Ведение жителями Васильевского муниципального округа здорового 
образа жизни повлияет на снижение смертности, в том числе среди 
трудоспособного населения, снижению заболеваемости среди взрослых и 
детей, снижению вероятности преждевременного выхода на пенсию по 
инвалидности, предупреждение болезней и выявлению болезней на ранних 
стадиях. Как следствием станет снижение расходов на амбулаторное 
содержание и лечение больных. Здоровый образ жизни населения, высокие 
показатели в области здравоохранения приведут к снижению выездной 
миграции и увеличению рождаемости, что положительно скажется на общей 
демографической обстановке в районе.
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2. Демографические показатели (численность населения)

Демографическая ситуация в районе характеризуется продолжающимся 
процессом естественной убыли населения, это является основной причиной 
сокращения численности жителей района.

Численность постоянного населения Васильевского муниципального 
округа по состоянию на 01.01.2022 года составила 52 399 человек. Отмечается 
процесс спада рождаемости в районе. Так, в период с 2023 года по август 2025 
родилось 145 человек.

Умерших в период 2023 - 2024 года в муниципальном округе 537 
жителей, это в 3,67 раза больше, чем родилось. Общий коэффициент 
рождаемости на 1000 человек составил 2,7 (2023-2025 года), коэффициент 
смертности на 1000 человек составил 10,24 (2023-2024 года).

3. Основные причины смертности

Основной причиной смертности населения в 2023-2024 годах являются 
болезни системы кровообращения - 80,63% в структуре смертности населения, 
второе место занимают злокачественные новообразования - 15,08 %, третье 
место - болезни органов пищеварения - 2,61 %.

Показатель смертности от системы кровообращения за 2023 г. (174,4 на 
10 тыс. населения) был выше, чем по сравнению в 2024 г. (138,9 на 10 тыс. 
населения), что свидетельствует о снижении тенденции к снижению 
смертности от БСК. Показатели смертности от злокачественных 
новообразований: 2023 г. - 26,0 на 10 тыс. населения, в 2024 г. - 32,6 на 10 тыс. 
населения, (увеличились на 25%).

Смертность от болезней органов пищеварения за 2 года повысилась на 
80 % (в 2023 г. - 3,6 на 10 тыс. населения, в 2024 г. - 6,5 на 10 тыс. населения).

Смертность от внешних причин увеличивается: за 2 года показатель 
смертности от внешних причин увеличился на 63% (с 2,2 на 10 тыс. населения 
в 2023 г. до 3,6 на 10 тыс. населения в 2024 г.).

Причины смерти Умерло всего (абс.), 
человек и
относительный 
показатель на 10 
тыс. населения

Женщины (абс.),
человек и
относительный 
показатель на 10 
тыс. населения

Мужчины (абс.),
человек и
относительный 
показатель на 10 
тыс. населения

2023 год 2024 
год 2023 год 2024 

год 2023 год 2024 
год

Всего умерших от 
всех причин

285-
206,2

252-
183,4

131-
163,7

141-
176,1

154-
264,8

111-
190,9

В том числе, от
Злокачественных 
новообразований 36-26,0 45-32,6 19-23,7 22-27,5 17-29,2 23-39,5
Болезней системы 
кровообращения

241-
174,4

192-
138,9

107-
133,7

112- 
140,0

134-
230,4 80-137,6

8



Сахарного диабета
Болезней органов 

дыхания 1,-0,7 1-1,7

Болезней органов 
пищеварения 5-3,6 9-6,5 5-6,2 5-6,2 4-6,9

Внешних причин 3-2,2 5-3,6 2-2,5 3-5,2 3-5,2

4. Распространенность факторов риска развития хронических 
неинфекционных заболеваний.

Распространенность основных факторов риска хронических 
неинфекционных заболеваний (потребление алкоголя, курение, 
нерациональное питание, низкая физическая активность, повышенное 
артериальное давление, гиперхолестеринемия, гипергликемия, стресс, 
избыточная масса тела и ожирение) в Васильевском муниципальном округе 
оценивается по результатам сбора оперативной информации.

По данным обследования, на первом месте по распространенности 
факторов риска занимает курение.

Ожирение и избыточная масса тела занимает 2-е место в структуре 
распространенности факторов риска.

Третье место по уровню распространенности факторов риска занимает 
нерациональное питание.

Гиперхолестеринемия как фактор риска занимает 4-е место.

5. Приоритеты и цели муниципальной политики по укреплению 
общественного здоровья населения, описание основных целей и 

задач, прогноз развития

Основной целью Программы является создание на территории 
Васильевского муниципального округа условий для вовлечения жителей в 
мероприятия по укреплению здоровья, увеличения доли граждан, ведущих 
здоровый образ жизни, мотивированию граждан к ведению здорового образа 
жизни, ответственного отношения к своему здоровью посредством 
информационно-коммуникационной кампании.

Задачами настоящей Программы являются:
- профилактика развития хронических неинфекционных заболеваний, 

вызываемых различными факторами;
- создание условий для привлечения жителей к занятиям физической 

культурой, увеличению двигательной активности населения, увеличения 
количества информационных и агитационных мероприятий, направленных на 
продвижение принципов здорового образа жизни;

- организация межведомственного взаимодействия, направленного на 
пропаганду активного образа жизни в любом возрасте.

Реализация программы будет способствовать:
- активизации вовлечения граждан в мероприятия по укреплению 

здоровья;
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- повышению качества жизни жителей, созданию благоприятной, 
безопасной и комфортной среды проживания в Васильевском муниципальном 
округе.

Наименование Количество объектов 
(ед-)

Количество объектов, 
относительный показатель 
на 1 тыс. населения

ФОК 2 0,038
Бассейн - 0
Стадион 2 0,038

Дворовые спортивные 
площадки 12 0,229

Фитнес-центры 2 0,038
Велодорожки 0

Точки продажи свежих 
фруктов и овощей но 2,09

6. Прогноз конечных результатов
Реализация Программы позволит достигнуть результатов, отраженных в 

Приложении № 1 к паспорту Программы.
Реализация программы обеспечит достижение следующих результатов:
- снижение преждевременной смертности, заболеваемости, создание 

условий для улучшения демографической ситуации, увеличения 
продолжительности жизни населения;

- увеличение показателей по медицинским осмотрам и диспансеризации 
населения;

- создание системы информирования населения муниципального округа 
о факторах риска и профилактики заболеваний;

- увеличение количества физкультурно-оздоровительных и 
тематических мероприятий по формированию у населения мотивации к 
здоровому образу жизни;

- увеличение доли жителей, охваченных мероприятиями, 
направленными на активную жизнь в любом возрасте.

7. Сроки реализации программы

Срок реализации Программы: 2026 - 2030 годы.
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8. Перечень основных мероприятий программы

Перечень основных мероприятий Программы приведён в Приложении № 
1 к Программе.

Достижение основной цели Программы и решение поставленных задач 
будет осуществляться в рамках реализации основных мероприятий:

6.1. Мероприятие 1
«Сохранение и укрепление здоровья населения Васильевского муниципального 
округа».

Мероприятие предусматривает:
- проведение мероприятий по привлечению взрослого населения к 

профилактическим медицинским осмотрам и диспансеризации определенных 
групп взрослого населения для оценки состояния здоровья и раннего 
(своевременного) выявления состояний, заболеваний и факторов риска их 
развития, немедицинского потребления наркотических средств и 
психотропных веществ, а также в целях определения групп здоровья и 
выработки рекомендаций для граждан;

- проведение мероприятий по привлечению населения к вакцинации 
против инфекционных заболеваний в соответствии с национальным календарем 
профилактических прививок, в том числе против гриппа и новой 
коронавирусной инфекции;

- организацию и проведение всеобучающего (лектория) по проблемам, 
связанным с ведением здорового образа жизни: (с привлечением медицинских 
сотрудников).

6.2. Мероприятие 2
«Формирование сознания и мотивирование населения к ведению здорового 
образа жизни»

Мероприятие предусматривает:
- изготовление и распространение наглядной агитации (листовок, 

буклетов, баннеров) о правилах здорового образа жизни в общественном 
транспорте, на автобусных остановках, в учреждениях и организациях 
муниципального округа;

- проведение информационно-пропагандистских, организационно­
массовых, культурных, физкультурно-оздоровительных, профилактических и 
иных мероприятий антинаркотической направленности;

- размещение на информационных стендах, официальных сайтах, 
официальных страницах социальных сетей материалов о правилах сохранения 
и укрепления здоровья;

- размещение в СМИ информации по вопросам здорового образа жизни, 
укрепления здоровья и профилактики различных заболевания.

6.3. Мероприятие 3
«Активная жизнь в любом возрасте»
Мероприятие предусматривает:
- организацию деятельности МБУ ДО «Спортивная школа «Таврия МБУ 

ДО и Горняк» спортивных клубов по месту жительства граждан;
- организацию занятий для граждан пожилого возраста и инвалидов (по 

дыхательной гимнастике, скандинавской ходьбе, адаптивной физической
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культурой, фитнес).

9. Перечень целевых индикаторов и показателей программы

Для оценки непосредственных результатов Программы определены 
следующие целевые показатели (индикаторы):

- снижение смертности населения (на 10 000 населения) - 13,5 %;
- доля жителей, охваченных медицинскими осмотрами и 

диспансеризацией- 70 %;
- количество информационных материалов в СМИ, на стендах, сайтах, 

официальных страницах социальных сетей, формирующих здоровый образ 
жизни - 100 ед.;

- изготовление и распространение полиграфической продукции, 
пропагандирующей здоровый образ жизни - 1200 ед.;

- количество физкультурно-оздоровительных и тематических 
мероприятий по формированию у населения мотивации к здоровому образу 
жизни - 60 ед.;

- доля жителей, охваченных мероприятиями, направленными на 
активную жизнь в любом возрасте - 43,6% .

Целевые показатели характеризуют создание условий для улучшения 
демографической ситуации, увеличения продолжительности жизни населения, 
снижения преждевременной смертности, заболеваемости, повышение уровня 
доступности информации для населения района о проводимых мероприятиях в 
рамках Программы.

Ю.Оценка эффективности реализации программы

Оценка эффективности программы осуществляется путем сопоставления 
плановых показателей ожидаемых результатов реализации программы с 
фактическими результатами по каждому году в течение всего срока реализации 
программы.
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Приложение №1

Наименование основного 
мероприятия

Ответственный исполнитель

Срок реализации
Ожидаемый результат (краткое 

описание) Последствия не реализации 
мероприятийначало окончание

Формирование на базе ГБУЗ 
’’Васильевская центральная 

районная больница” 
первичного центра 

общественного здоровья в 
соответствии с 
федеральными 

нормативными актами, 
регламентирующими их 

деятельность

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

15.03.2026 31.12.2030

Организация межведомственного 
взаимодействия по вопросам 

укрепления и сохранения 
здоровья, участие в реализации 

муниципальной и корпоративных 
программ укрепления 

общественного здоровья.
Организация мероприятий, 

направленных на повышение 
уровня грамотности населения в 
вопросах здоровья, мотивации к 

ведению здорового образа жизни, 
регулярному прохождению 

профилактических осмотров, 
диспансеризации и вакцинации

Отсутствие системы взаимодействия по 
вопросам укрепления и сохранения 

здоровья. Низкая грамотность населения 
в вопросах здоровья, мотивации к 
ведению здорового образа жизни, 

регулярному прохождению 
профилактических осмотров, 

диспансеризации и вакцинации

Проведение информационно 
разъяснительной работы с 
работодателями в целях 

внедрения корпоративных 
программ по укреплению 

здоровья работников

Территориальное отделение ГКУ ЦЗН 
30 по г. Васильевка и Васильевскому 

району

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

15.03.2026 31.12.2030

Формирование мотивации 
работников учреждений и 

предприятий к ведению здорового 
образа жизни

Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, низкая мотивация к 

ведению здорового образа жизни, 
регулярному прохождению 

профилактических осмотров, 
диспансеризации и вакцинации

Реализация мероприятий 
муниципальной программы 

по формированию 
приверженности к 

здоровому образу жизни с 
привлечением социально 

ориентированных

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

15.03.202 6 31.12.2030

Увеличение продолжительности 
жизни населения района за счет 

снижения преждевременной 
смертности от неинфекционных 

заболеваний, формирование ЗОЖ 
у населения

Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, мотивации к 

ведению здорового образа жизни, 
регулярному прохождению 

профилактических осмотров, 
диспансеризации и вакцинации. Рост 

преждевременной смертности
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некоммерческих 
организаций (далее - 

СОНКО) и волонтерских 
движений

Отдел по вопросам внутренней 
политики администрации 

Васильевского муниципального округа;

Территориальное отделение ГКУ ЦЗН 
30 по г. Васильевка и Васильевскому 

району

общественные организации, 
молодежные объединения, спортивные 

клубы, организации, предприятия, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа 
Запорожской области;

СОНКО (с согласия); 
волонтерские объединения (с согласия)

Организация проведения 
заседаний санитарно­

противоэпидемической 
комиссии профилактики 

инфекционных заболеваний

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

Администрация Васильевского 
муниципального округа

15.03.2026 31.12.2030

Предупреждение 
распространения инфекционных 

заболеваний на территории 
Васильевского муниципального 

округа

Осложнение эпидемических ситуаций. 
Распространение инфекционных 

заболеваний

Задача 2. Проведение мероприятий по ограничению потребления табака, немедицинского потребления наркотических средств и психотропных веществ и алкоголя
Повышение 

информированности 
населения о вреде активного 

и пассивного потребления 
табака, немедицинского 

потребления наркотических 
средств и психотропных 

веществ, о злоупотреблении 
алкоголем и о способах их 

преодоления

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г.

Днепрорудное";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города Васильевка

15.03.2026 31.12.2030

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 

профилактике заболеваний

Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, мотивации к 

ведению здорового образа жизни, вреде 
активного и пассивного потребления 
табака, немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 
веществ, злоупотребления алкоголем. 

Рост преждевременной смертности
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Васильевского муниципального округа 
Запорожской области";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города 
Днепрорудное Васильевского 

муниципального округа Запорожской 
области";

Отдел экономического развития и 
инвестиций администрации 

Васильевского муниципального округа;

Отдел по вопросам внутренней 
политики администрации 

Васильевского муниципального округа;

Отдел культуры, молодежной политики 
и спорта, по работе со средствами 

массовой информации (СМИ) 
администрации Васильевского 

муниципального округа;

Территориальное отделение 
Государственного казенного 

учреждения "Центр занятости 
населения Запорожской области" по 
городу Васильевка и Васильевскому 

району;

Образовательные организации, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа

общественные организации, 
молодежные объединения, спортивные 

клубы, организации, предприятия,
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расположенные на территории 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области;
Размещение в средствах 
массовой информации 

(СМИ) информационных 
материалов, социальной 

рекламы о вреде 
потребления табака, 

немедицинского 
потребления наркотических 

средств и психотропных 
веществ и алкоголя

Отдел по вопросам внутренней 
политики администрации 

Васильевского муниципального округа
15.03.2026 31.12.2030

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 

профилактике заболеваний

Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, низкая мотивация к 
ведению здорового образа жизни, вреде 

активного и пассивного потребления 
табака, немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 
веществ, злоупотребления алкоголем. 
Рост преждевременной смертности.
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Проведение 
информационных кампаний, 

направленных на 
формирование здорового 

образа жизни, на 
профилактику и 

прекращение потребления 
табака, немедицинского 

потребления наркотических 
средств и психотропных 

веществ и алкоголя.

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города Васильевка 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области";
Муниципальное бюджетное 

учреждение "Культурно-спортивно 
молодежный центр города 

Днепрорудное Васильевского 
муниципального округа Запорожской 

области";

Отдел по вопросам внутренней 
политики администрации 

Васильевского муниципального округа;

Территориальное отделение 
Государственного казенного 

учреждения "Центр занятости 
населения Запорожской области" по 
городу Васильевка и Васильевскому 

району;

Образовательные организации, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа

общественные организации, 
молодежные объединения, спортивные 

клубы, организации, предприятия, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа 
Запорожской области;

15.03.2026 31.12.2030

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 

профилактике заболеваний

Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, низкая мотивация к 
ведению здорового образа жизни, вреде 

активного и пассивного потребления 
табака, немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 
веществ, злоупотребления алкоголем. 
Рост преждевременной смертности.

Разработка и тиражирование 
печатных раздаточных

ГБУЗ «Васильевская центральная 
районная больница»; 15.03.2026 31.12.2030 Увеличение количества граждан, 

информированных о
Низкая грамотность населения в 
вопросах здоровья, мотивации к
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материалов (буклеты, 
брошюры, памятки) для 

населения о вреде 
потребления табака, 

немедицинского 
потребления наркотических 

средств и психотропных 
веществ и алкоголя

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города Васильевка 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города 
Днепрорудное Васильевского 

муниципального округа Запорожской 
области";

Отдел по вопросам внутренней 
политики администрации 

Васильевского муниципального округа;

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 

профилактике заболеваний

ведению здорового образа жизни, вреде 
активного и пассивного потребления 
табака, немедицинского потребления 

наркотических средств и психотропных 
веществ, злоупотребления алкоголем. 
Рост преждевременной смертности.

Участие в 
межведомственных 

семинарах-совещаниях для 
работников учреждений 
образования, культуры, 

молодежных организаций, 
учреждений социальной 

защиты и 
правоохранительных 
органов по вопросам 

формирования здорового 
образа жизни, профилактики 

алкоголизации и 
наркотизации населения, 
пагубного табакокурения

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города Васильевка 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области";

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города 
Днепрорудное Васильевского 

муниципального округа Запорожской 
области";

Подведомственные организации 
администрации Васильевского 

муниципального округа;

15.03.2026 31.12.2030

Повышение уровня знаний 
работников учреждений по 

вопросам формирования ЗОЖ, 
профилактики алкоголизации и 

наркотизации населения, 
пагубного табакокурения

Низкий уровня знаний работников 
учреждений по вопросам формирования 
здорового образа жизни, профилактики 

алкоголизации и наркотизации 
населения, пагубного табакокурения
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Отдел опеки и попечительства 
администрации Васильевского 

муниципального округа;

Сектор по обеспечению деятельности 
комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 
Васильевского муниципального 

округа;

Территориальное отделение 
Государственного казенного 

учреждения "Центр занятости 
населения Запорожской области" по 
городу Васильевка и Васильевскому 

району;

общественные организации, 
молодежные объединения, спортивные 

клубы, организации, предприятия, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа 
Запорожской области;

СОНКО (с согласия); волонтерские 
объединения (с согласия);

Контроль по определению 
минимальных расстояний от 
организаций и объектов, на 

территории которых не 
допускается розничная 
продажа алкогольной 

продукции, до торговых 
объектов, осуществляющих 

розничную продажу 
алкогольной продукции на 
территории Васильевского 

муниципального округа

Отдел архитектуры и 
градостроительства администрации 

Васильевского муниципального 
округа;

Отдел экономического развития и 
инвестиций администрации 

Васильевского муниципального 
округа;

Отдел по вопросам торговли и 
потребительского рынка 

администрации Васильевского 
муниципального округа; 

Надзорные органы в пределах своей 
компетенции;

15.03.2026 31.12.2030

Количество межведомственных 
рейдовых мероприятий на 

объектах торговли.
Снижение потребления 
алкогольной продукции

Потребление алкогольной продукции. 
Рост преждевременной смертности
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Задача 3. Формирование культуры здорового питания

Повышение 
информированности 

населения о поведенческих и 
алиментарно-зависимых 

факторах риска (далее - ФР) 
и доступности продуктов 
здорового и диетического 

питания путем: 
Размещение в средствах 
массовой информации 

(СМИ), сайте 
администрации, в 

медицинских и 
образовательных 

организациях социальной 
рекламы по вопросам 

здорового питания

Муниципальное бюджетное 
учреждение "Культурно-спортивно 

молодежный центр города Васильевка 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области";
Муниципальное бюджетное 

учреждение "Культурно-спортивно 
молодежный центр города 

Днепрорудное Васильевского 
муниципального округа Запорожской 

области";
Подведомственные организации 
администрации Васильевского 

муниципального округа;
ГБУЗ "Васильевская центральная 

районная больница";
ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное"; 
Отдел по обеспечению деятельности 

комиссии по делам 
несовершеннолетних и защите их прав 

Васильевского муниципального 
округа;

Территориальное отделение 
Государственного казенного 

учреждения "Центр занятости 
населения Запорожской области" по 
городу Васильевка и Васильевскому 

району;
Общественные организации, 

молодежные объединения, спортивные 
клубы, организации, предприятия, 

расположенные на территории 
Васильевского муниципального округа 

Запорожской области

15.04.2026 31.12.2030

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости правильного 
питания, своевременной 

профилактике заболеваний 
пищеварительного тракта;

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 
профилактике заболеваний.

Отсутствие мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание. Распространённость 
ожирения, йодного дефицита, 

заболеваний пищеварительного тракта и 
др. Недостаточная информированность 

населения о риске возникновения 
некоторых заболеваний, связанных с 
отсутствием правильного питания. 

Распространённость ожирения, йодного 
дефицита и др.

Отсутствие мотивации граждан к 
здоровому образу жизни, включая 

здоровое питание. Распространённость 
ожирения, йодного дефицита, 

заболеваний пищеварительного тракта и 
др. Недостаточная информированность 

населения о риске возникновения 
некоторых заболеваний, связанных с 
отсутствием правильного питания. 

Распространённость ожирения, йодного 
дефицита и др.
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Организация и проведение 
лекций и бесед 

медицинскими работниками 
по различным аспектам 

диетологической коррекции 
нездорового питания, 

профилактике сахарного 
диабета, заболеваний ЖКТ

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница"

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г.

Днепрорудное"

15.04.2026 30.12.2030

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости правильного 
питания, своевременной 

профилактике заболеваний 
пищеварительного тракта;

Увеличение количества граждан, 
информированных о 

необходимости ведения здорового 
образа жизни, своевременной 
профилактике заболеваний.

Нарушение норм потребления основных 
видов пищевой продукции. 

Распространённость ожирения, 
йодного дефицита, заболеваний, 

связанных с отсутствием правильного 
питания и др.

Распространение печатных 
материалов для населения 

(буклеты, брошюры, 
памятки) по различным 

аспектам диетологической 
коррекции нездорового 

питания

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

Васильевского муниципального округа 
Запорожской области";

Подведомственные организации 
администрации Васильевского 

муниципального округа;

Отдел опеки и попечительства 
администрации Васильевского 

муниципального округа;

Отдел по обеспечению деятельности 
комиссии по делам 

несовершеннолетних и защите их прав 
Васильевского муниципального 

округа;

Территориальное отделение 
Государственного казенного 

учреждения "Центр занятости 
населения Запорожской области" по

15.05.202 6 30.12.2030 Укрепление здоровья в том числе 
и детского населения

Нарушение норм потребления основных 
видов пищевой продукции. 

Распространённость ожирения, 
йодного дефицита, заболеваний, 

связанных с отсутствием правильного 
питания и др.
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городу Васильевка и Васильевскому 
району;

общественные организации, 
молодежные объединения, спортивные 

клубы, организации, предприятия, 
расположенные на территории 

Васильевского муниципального округа 
Запорожской области;

4. Задача 4. Повышение уровня физической активности у населения.

4.1.

Создание для всех категорий и 
групп населения условий для 

занятий физической культурой и 
спортом, массовым спортом, в 
том числе повышение уровня 

обеспеченности населения 
объектами спорта, и подготовка 

спортивного резерва

Администрация 
Васильевского 

муниципального округа;
15.05.2026 31.12.2030 Увеличение доли граждан, занимающихся физической активностью до 

50%

4.2.

Развитие массового спорта и 
общественного физкультурно- 
оздоровительного движения, 

привлечение населения к 
систематическим занятиям 

физической культурой и 
спортом: школьников, путем 

проведения школьных, 
муниципальных соревнований, 
участия в межмуниципальных и 

финальных соревнованиях 
областной спартакиады 

школьников, включающих в 
себя следующие дисциплины: 

волейбол, легкая атлетика, 
настольный теннис и др.

Муниципальное бюджетное 
учреждение 

дополнительного 
образования «Спортивная 

школа «Таврия» города 
Васильевка» Васильевского 

муниципального округа;

Муниципальное бюджетное 
учреждение 

дополнительного 
образования «Спортивная 
школа «Горняк» города 

Днепрорудное» 
Васильевского 

муниципального округа;

Образовательные 
учреждения, расположенные

15.05.2026 31.12.2030 Формирование ценностных ориентаций для обеспечения здорового образа 
жизни среди населения
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на территории Васильевского 
муниципального округа;

4.3

Проведение массовых акций и 
кампаний для мотивации 
населения к увеличению 

физической активности, в том 
числе с участием теле - и 

радиовещания

ГБУЗ "Васильевская 
центральная районная 

больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская 
центральная районная 

больница г.
Днепрорудное";

Муниципальное бюджетное 
учреждение 

дополнительного 
образования «Спортивная 

школа «Таврия» города 
Васильевка» Васильевского 

муниципального округа;

Муниципальное бюджетное 
учреждение 

дополнительного 
образования «Спортивная 
школа «Горняк» города 

Днепрорудное» 
Васильевского 

муниципального округа;

Подведомственные 
организации администрации 

Васильевского 
муниципального округа;

15.06.2026 31.12.2030 Формирование ценностных ориентаций для обеспечения здорового образа 
жизни среди населения

Развитие спортивной 
инфраструктуры для занятия 

физической культурой и 
спортом

Администрация Васильевского 
муниципального округа;

15.06.2026 31.12.2030

Строительство объектов 
спортивной направленности для 
занятия физической культурой и 

спортом

Отсутствие системы мотивации граждан 
к здоровому образу жизни
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Задача 5. Выявление и коррекция факторов риска основных хронических неинфекционных заболеваний у населения
Выполнение планов 
диспансеризации и 
профилактических 

медицинских осмотров 
определенных групп 
взрослого населения.

ГБУЗ "Васильевская центральная 
районная больница";

ГБУЗ "Днепрорудненская центральная 
районная больница г. Днепрорудное";

15.09.2026 31.12.2030
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