
 
 

АДМИНИСТРАЦИЯ 

МЕЛИТОПОЛЬСКОГО МУНИЦИПАЛЬНОГО ОКРУГА 

ПОСТАНОВЛЕНИЕ 

_________         г. Мелитополь       №_______ 

 

Об утверждении муниципальной программы «Укрепление общественного 

здоровья» в муниципальном образовании «Мелитопольский 

муниципальный округ Запорожской области» на 2026-2030 годы  

 

В соответствии с Федеральным законом от 20.03.2025 № 33-ФЗ «Об общих 

принципах организации местного самоуправления в единой системе публичной 

власти», Федеральным законом от 21.11.2011 N 323-ФЗ «Об основах охраны 

здоровья граждан в Российской Федерации», в целях формирования здорового 

образа жизни среди населения муниципального образования «Мелитопольский 

муниципальный округ Запорожской области», 

ПОСТАНОВЛЯЮ: 

1. Утвердить прилагаемую муниципальную программу «Укрепление 

общественного здоровья» в муниципальном образовании «Мелитопольский 

муниципальный округ Запорожской области» на 2026-2030 годы. 

2. Опубликовать настоящее постановление в сетевом издании 

«За!Информ» и на официальном сайте администрации Мелитопольского 

муниципального округа https://melokrug.gosuslugi.ru/. 

3. Настоящее постановление вступает в силу с 1 января 2026 года. 

4. Контроль за выполнением настоящего постановления оставляю за 

собой. 

 

 

Глава Мелитопольского 

муниципального округа         Д.С. Чувашов 

 

 

 

https://melokrug.gosuslugi.ru/


УТВЕРЖДЕНА 

постановлением администрации          

Мелитопольского 

муниципального округа  

от ___________ № ______ 

 

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья»  

в муниципальном образовании «Мелитопольский муниципальный округ 

Запорожской области» на 2026-2030 годы 

 

1. Паспорт муниципальной программы «Укрепление общественного здоровья» в 

муниципальном образовании «Мелитопольский муниципальный округ Запорожской 

области на 2026-2030 годы 

Название 

Программы 

«Укрепление общественного здоровья» в муниципальном образовании 

«Мелитопольский муниципальный округ Запорожской области» на 2026-2030 

годы 

Ответственный 

исполнитель 

Программы 

Администрация Мелитопольского муниципального округа 

Соисполнители 

Программы 

- Муниципальное бюджетное учреждение дополнительного образования 

«Спортивная школа Мелитопольского муниципального округа»; 

- Муниципальное бюджетное учреждение «Управление культуры»; 

- Государственное бюджетное учреждение «Комплексный центр социального 

обслуживания населения» Министерства труда и социальной политики 

Запорожской области (по согласованию). 

Цель 

Программы 

Увеличение доли граждан, ведущих здоровый образ жизни (ЗОЖ). 

Задачи 

Программы 

- создание условий и возможностей для ведения ЗОЖ; 

- популяризация ЗОЖ среди населения; 

- вовлечение населения в занятие спортом, в активное долголетие. 

Целевые 

индикаторы 

Программы 

- количество граждан, систематически занимающихся физической культурой 

и спортом; 

- количество граждан старшего поколения, вовлечённых в активное 

долголетие; 

- количество мероприятий, пропагандирующих ЗОЖ; 

- количество спортивных объектов на территории Мелитопольского 

муниципального округа. 

Сроки 

реализации 

Программы 

2026-2030 годы 

Финансирование 

Программы 

Общий объем финансирования Программы на период её реализации 

составляет 100 000,00 рублей из бюджета Мелитопольского муниципального 

округа. Объёмы финансирования Программы подлежат ежегодному 

уточнению в соответствии с решением Совета депутатов муниципального 

образования «Мелитопольский муниципальный округ Запорожской области» 

на соответствующий финансовый год.   

Ожидаемые 

результаты 

Программы 

- увеличение количества спортивных объектов на территории 

Мелитопольского муниципального округа с 9 шт. до 15 шт.; 

- увеличение доли населения, систематически занимающегося физической 

культурой и спортом до 60 %; 

- увеличение количества граждан старшего поколения, вовлечённых в 

активное долголетие до 60 %; 
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2. Цели и задачи Программы 

Муниципальная программа «Укрепление общественного здоровья» в 

муниципальном образовании «Мелитопольский муниципальный округ Запорожской 

области» на 2026-2030 годы» (далее – Программа) разработана с целью увеличения 

доли граждан, ведущих здоровый образ жизни путём популяризации ЗОЖ, 

вовлечения населения в спортивно-массовые мероприятия, в активное долголетие, 

создания условий для занятий спортом.  

Состояние здоровья – важный показатель социального, экономического и 

экологического благополучия, показатель качества жизни. Существенными 

факторами, определяющими состояние здоровья населения, являются поддержание 

оптимальной физической формы, занятие спортом, а также отсутствие вредных 

привычек. Программа направлена на удовлетворение потребностей жителей 

муниципального образования «Мелитопольский муниципальный округ Запорожской 

области» в формировании благоприятной среды для ведения здорового образа жизни, 

формировании культуры здоровья и ответственного отношения к своему 

физическому и психологическому здоровью.  

Задачами Программы являются создание условий и возможностей для ведения 

ЗОЖ путём увеличения количества спортивных объектов на территории 

Мелитопольского муниципального округа, а также популяризация ЗОЖ среди 

населения, вовлечение населения в занятие спортом путём проведения 

физкультурных мероприятий. 

Так, ведение жителями Мелитопольского муниципального округа здорового 

образа жизни повлияет на снижение смертности, в том числе среди трудоспособного 

населения, увеличению продолжительности жизни, снижению заболеваемости, 

предупреждению болезней. Здоровый образ жизни населения, улучшение 

показателей в области здравоохранения приведут к увеличению рождаемости, что 

положительно скажется на общей демографической обстановке. 

 

3. План мероприятий 

№ 

п/п 

Наименование задачи, 

мероприятия 

Срок 

реализации 

Ответственный 

исполнитель 

Индикатор 

Задача 1 - создание условий и возможностей для ведения ЗОЖ 

1 Увеличение количества 

спортивных объектов на 

территории 

Мелитопольского м.о. до 

10 штук 

 

 

декабрь 2026  

Администрация 

Мелитопольского 

муниципального 

округа 

 

количество 

спортивных 

объектов 

2 Увеличение количества 

спортивных объектов на 

территории 

Мелитопольского м.о. до 

11 штук 

 

 

декабрь 2027  

Администрация 

Мелитопольского 

муниципального 

округа 

 

количество 

спортивных 

объектов 

3 Увеличение количества 

спортивных объектов на 

территории 

Мелитопольского м.о. до 

12 штук 

 

 

декабрь 2028  

Администрация 

Мелитопольского 

муниципального 

округа 

 

количество 

спортивных 

объектов 
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4 Увеличение количества 

спортивных объектов на 

территории 

Мелитопольского м.о. до 

13 штук 

 

 

декабрь 2029  

Администрация 

Мелитопольского 

муниципального 

округа 

количество 

спортивных 

объектов 

5 Увеличение количества 

спортивных объектов на 

территории 

Мелитопольского м.о. до 

15 штук 

 

 

декабрь 2030  

Администрация 

Мелитопольского 

муниципального 

округа 

 

количество 

спортивных 

объектов 

Задача 2 - популяризация ЗОЖ среди населения 

1 Распространение 

информационных 

буклетов и материалов о 

пользе ЗОЖ среди 

посетителей 

подведомственных 

учреждений культуры 

 

 

 

ежемесячно 

 

 

МБУ 

«Управление 

культуры» 

 

количество 

распространённых 

буклетов и 

материалов  

2 Проведение лекций по 

вопросам здорового образа 

жизни, питания и 

профилактики 

неинфекционных 

заболеваний 

 

 

ежемесячно 

 

МБУ 

«Управление 

культуры» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

3 Организация тематических 

культурных праздников с 

акцентом на здоровье и 

благополучие 

в соответствии 

с календарным 

планом 

МБУ 

«Управление 

культуры» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

4 Проведение 

интерактивных игр, 

направленных на 

укрепление командного 

духа и физическую 

активность 

 

в соответствии 

с календарным 

планом 

 

МБУ 

«Управление 

культуры» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

5  

Внедрение программ 

фитнеса 

 

еженедельно 

МБУ 

«Управление 

культуры» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

Задача 3 - вовлечение населения в занятие спортом 

1 Физкультурное 

мероприятие по 

стритболу, среди 

образовательных 

организаций 

 

 

январь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

2 Физкультурное 

мероприятие по шашкам 

среди образовательных 

организаций (8 – 11 класс) 

 

 

январь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

3 Физкультурное 

мероприятие по гиревому 

 

 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

количество 

человек, 
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спорту (рывок гири), среди 

образовательных 

организаций (юноши 9-11 

класс) 

 

февраль 

ежегодно 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

принявших 

участие 

4 Физкультурное 

мероприятие «Готов к 

труду и обороне!» (8-11 

классы) среди 

образовательных 

организаций посвященное 

Дню Защитника Отечества 

 

 

февраль 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

5 Физкультурное 

мероприятие «А ну ка 

девушки!» (девушки 8-11 

классы) среди 

образовательных 

организаций. 

 

 

март  

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

6 Физкультурное 

мероприятие по 

перетягиванию каната, 

посвящённое памяти героя 

СВО Синявского Дмитрия 

Викторовича 

 

 

март  

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

7 Физкультурное 

мероприятие по масс-

рестлингу среди 

образовательных 

организаций 

 

 

апрель 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

8 Физкультурное 

мероприятие по 

настольному теннису, 

среди образовательных 

организаций, 

приуроченное ко дню 

Победы в Великой 

Отечественной войне 

 

 

 

май  

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

9 Физкультурное 

мероприятие «ЗаБег–

1418», посвящённое 

победе в Великой 

Отечественной войне 

1941-1945 годов 

 

 

май  

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

10  

 

Физкультурное 

мероприятие по футболу  

 

 

июнь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

11  

Физкультурное 

мероприятие по дартсу  

 

июль 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

количество 

человек, 

принявших 

участие 
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муниципального 

округа» 

12  

Спортивное мероприятие 

ММО по пауэрлифтингу 

(жиму лёжа) 

 

 

август 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

13  

Спортивное мероприятие 

ММО по Спорту слепых  

(дисциплина 

пауэрлифтинг, жим лёжа) 

 

 

август 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

14  

 

Спортивное мероприятие 

ММО по гиревому спорту 

 

 

август 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

15 Турнир поколений по 

мини футболу (отцы и 

дети)  

 

 

август 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

16 Физкультурное 

мероприятие по дартсу 

посвящённое Дню 

солидарности в борьбе с 

терроризмом среди 

образовательных 

организаций 

 

 

сентябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

17 Физкультурное 

мероприятие по 

баскетболу «Молодёжь 

против террора» среди 

образовательных 

организаций (с 

привлечением ветеранов 

СВО) 

 

 

 

сентябрь 

ежегодно 

 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

18 Физкультурное 

мероприятие 

Мелитопольского 

муниципального округа 

«Весёлые старты» (1-4 

класс), среди 

образовательных 

организаций 

 

 

 

октябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

19 Турнир по настольному 

теннису под лозунгом 

«Молодёжь против 

террора» среди 

 

октябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

количество 

человек, 

принявших 

участие 
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образовательных 

организаций (с 

привлечением ветеранов 

СВО) 

муниципального 

округа» 

20 Физкультурное 

мероприятие Весёлые 

старты (5-7 классы) среди 

образовательных 

организаций 

 

 

октябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

21  

Физкультурное 

мероприятие по волейболу 

среди ОО (девушки 15-18 

лет) 

 

 

ноябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

22  

Физкультурное 

мероприятие по шахматам 

среди ОО  

(9 – 11 класс) 

 

 

ноябрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

23 Физкультурное 

мероприятие по мини 

футболу среди ОО 

(юноши 9 – 11 класс) 

посвящённое Дню Героев 

Отечества  

 

 

декабрь 

ежегодно 

 МБУ ДО 

«Спортивная 

школа 

Мелитопольского 

муниципального 

округа» 

 

количество 

человек, 

принявших 

участие 

 

4. Оценка эффективности Программы 

Оценка эффективности реализации муниципальной программы «Укрепление 

общественного здоровья» в муниципальном образовании «Мелитопольский 

муниципальный округ Запорожской области» на 2026-2030 годы осуществляется по 

итогам её исполнения. Для оценки эффективности реализации муниципальной 

программы используются целевые индикаторы, которые отражают выполнение 

мероприятий Программы. Оценка эффективности реализации Программы 

производится путём сравнения фактически достигнутых показателей с 

утверждёнными значениями целевых индикаторов. Оценка эффективности 

осуществляется посредством оценки степени достижения запланированных значений 

целевых индикаторов и показателей муниципальной программы по формуле: 

 

И=Ф1/П1 х 100%, где: 

И – значение оценки степени достижения запланированных значений целевых 

индикаторов и показателей муниципальной программы; 

Ф1 – фактическое значение целевых индикаторов и показателей 

муниципальной программы; 

П1 – плановое значение целевых индикаторов и показателей муниципальной 

программы. 
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Фактическое значение целевых индикаторов и показателей муниципальной 

программы за отчётный период определяются путём мониторинга, включающего в 

себя сбор и анализ информации о выполнении плановых значений целевых 

индикаторов и показателей муниципальной программы. 

На основании полученного значения оценки реализации муниципальной 

программы делаются следующие выводы: 

1) при значении И менее 50 процентов реализация муниципальной программы 

считается неэффективной; 

2) при значении И от 50 до 80 процентов реализация муниципальной 

программы считается умеренно эффективной; 

3) при значении И от 80 до 100 процентов реализация муниципальной 

программы считается эффективной; 

4) при значении И более 100 процентов реализация муниципальной программы 

считается высокоэффективной. 
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